
PHƯƠNG THỨC SÁM HỐI DỰA THEO KINH DƯỢC SƯ 
 

Nam Mô Dược Sư Lưu Ly Quang Như Lai 

(Đọc 10 lần xong, lạy 3 lạy) 

 
“Chúng con ……. xin thành tâm sám hối mọi tội lỗi từ vô thỉ đến nay.  Xin Ngài 
mở lòng từ bi gia hộ cho chúng  con bệnh tật tiêu trừ, phiền não dứt sạch, Bồ 
đề tâm kiên cố, chí tu học vững bền, mau đắc quả giải thoát sinh tử luân hồi, để 
cứu độ chúng sanh, giữ gìn Phật Pháp trường tồn.” 
 
Chúng con… xin thành tâm trì tụng Thần Chú Dược Sư: 
 
“Nam Mô Bạt Già Phạt Đế, Bệ Sát Xã Lũ Rô, Bạt Lưu Ly Bát Lạt Bà, Hát Ra 
Xà Dã, Đát Tha Yết Ra Dã, A Ra Ha Đế, Tam Miệu Tam Bột Đà Gia, Đát Điệt 
Thạ.  Úm! Bệ Sát Thệ, Bệ Sát Thệ, Bệ Sát Xã Tam Một Yết Đế Sa Ha.” (3 lần) 
 
Úm! Bệ Sát Thệ, Bệ Sát Thệ, Bệ Sát Xã, Tam Một Yết Đế Sa Ha. (105 lần) 
 
Hồi hướng:  Nguyện đem công đức này 
  Hướng về khắp tất cả 
  Đệ tử và chúng sanh 
  Đều trọn thành Phật đạo.  
 

(Lạy 3 lạy để chấm dứt buổi sám hối) 
 


