PHAN LOAI THIEN PINH

Dya trén phuong thic thuc hanh Thién dinh cua cac thira Phat gigo, va qua nhan
quan caa Kinh BPai Phat Banh Tha Lang Nghiém, ching ta cé thé tam phéan loai cac
cach thuc hanh Thién nhu sau theo cai nhin cua Kinh Pai Phat Panh Thu Ling
Nghiém:

1. Thién giir mét niém: Hanh gia tru tAm noi hoi tho, tru noi danh hiéu cua B tat,
Phat, cau Chan ngén, hay suy tu va quan chiéu mot dé muc... Phuong thirc thuc
hanh Thién Dinh giit mot niém khdng thé dat dén giac Ngoé Vién Man, Chon Tam,
qua vi Phat. Visao? Tam con mot niém van 1a Vong Tam. Néu ding Vong Tam
nay dé tu (nhan da 1a Vong) thi khdng thé dat dén qua Chan (Chan Tam,) cao nhat
c6 thé dat duoc chi 1a pha nga chap. Vi du, trong phan “Ngit Am Ma,” khi Thién
dinh dé pha Ngii Am, tam phai tién dén tréng khong ma Kinh Pai Phat Panh Tha
Lang Nghiém (BPDTLN) goi 1a Tam-lia-niém. Néu khong dat duoc Tam-lia-niém
thi gidng nhu mot ngudi muén vao trong nha dé quan sat dd vat bén trong ma chi
con dirng ngoai cua.

2. Thién Tanh Khodng: Hanh gia thuc hanh Thién dinh dat dén trang thai Tam-lia-
niém (Tam rong khong) rdi tién vao Tam Ma Dia (Chanh dinh). Luc nay, Tam-lia
niém dugc vi nhu cai tinh thuan cua Téanh thi trong sach, nhiém mau, nhung TAm
chua duoc sang nhu nguoi ¢6 mat sang nhung con dang & trong nha téi. Ké mudn
vao nha luc ndy duoc vi nhu da budc chan vao ngay tai cira chir chwa vao han bén
trong nha, chi thay thoang maot s it 6 vat trong nha ma thoi.

3.Thién Ling Nghiém Pai Pinh: Giai doan nay, Tam-lia-niém cua hanh gia chim
sau trong Chanh dinh, nhap trang thai an tru trong Chon Tam thanh tinh, thuong
hang, chiéu sang khip mudi phuong phap gidi, pha ngd chap va phap chap, “tam vo
quai ngai”. Nguoi dy di vao han trong nha, thay rd tat ca moi vat khdng con bi
ngan ngai, thiéu sot (Vién Giéc.)

4.Thién Quan Tay Tang: Thién trong Phat gido Tay Tang dung phap quan nhiéu.
Hai khia canh dé quan tiy thudc va déi tuong dung dé quan. Néu dbi twong dé quéan
la ngai Quan Thé Am thi phai quan than hanh gia giéng nhu than cua ngai Quan
Thé Am va Tam cta hanh gia phai dat dén Bi TAm caa ngai, co nghia 12 hanh gia va
ngai khéng khac nhau.

1 Ngii Am Ma gdm: Séc, Tho, Twéng, Hanh, Thirc. Xem King DPDTLN trang 205



