
CHUẪN ĐỀ SÁM PHÁP 
Nam mô Thất Câu Chi Phật Mẫu Chuẫn Đề Vương Bồ tát Ma Ha Tát (10 lần, 3 lạy) 

Chúng con xin thành tâm hành lễ CHUẪN ĐỀ SÁM PHÁP. 
Đọc tịnh Pháp giới Chơn ngôn: Úm Lam (7 lần) 
Đọc tịnh Khẩu nghiệp Chơn ngôn: Tu rị, Tu rị, Ma ha Tu rị, Tu tu rị, Ta bà ha (3 lần) 
Đọc tịnh Tam nghiệp Chơn ngôn: Úm sa phạ, bà phạ, Truật đà sa phạ, Đạt mạ sa phạ, Bà 
phạ, Truật độ hám (3 lần) 
Đọc tịnh Phổ cúng dường Chơn ngôn: Úm nga nga nẵng tam bà phạ phiệt nhựt ra hộc (3 lần) 
Đọc bài nguyện hương: Nguyện mây hương hoa này, 
      Biến khắp mười phương cõi, 
      Tất cả các Phật độ, 
      Vô lượng hương trang nghiêm, 
      Đầy đủ Bồ tát đạo, 
      Thành tựu hương Như lai. 
Đọc Phổ lễ Chơn ngôn: Úm phạ nhựt ra hộc (7 lần) 
Quỳ lễ lạy Tam Bảo, đọc: 
Nhứt tâm đãnh lễ: Tỳ Lô Giá Na Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: A Súc Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Bảo Sanh Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Quán Tự Tại Vương Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Bất Không Thành Tựu Thế Tôn (1 lạy)tựu 
Nhứt tâm đãnh lễ: Cực Lạc Thế Giới A-Di-Đà Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Thập Phương Pháp Giới Chư Phật Thế Tôn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Thất Câu Chi Sở Thuyết Đại Chuẫn Đề Đà La Ni (3 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Thập Phương Pháp Giới Tu Đa La Tạng Nhứt thiết Đà La Ni Môn (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Tỳ Lô Giá Na Cung Điện Trung Thất Câu Chi Phật Mẫu Chuẫn Đề Bồ 
tát Ma ha tát (3 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Quán Tự Tại Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Di Lặc Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Hư Không Tạng Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Phổ Hiền Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Kim Cang Thủ Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Văn Thù Sư Lợi Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 



Nhứt tâm đãnh lễ: Trừ Cái Chướng Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Địa Tạng Vương Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Vô Năng Thắng Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Đại Thế Chí Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Thập Phương Pháp giới Nhứt Thiết Bồ tát Ma Ha Tát (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Ma Ha Ca Diếp, Chư Đại Thanh Văn Tăng (1 lạy) 
Nhứt tâm đãnh lễ: Thập Phương Pháp giới Nhứt Thiết Tam Thừa Hiền Thánh Tăng (1 lạy) 

1-Sám hối              4-Phát nguyện                              
Chúng con … chí tâm sám hối  Chúng con … hết lòng phát nguyện 
Đại Thánh Chuẫn Đề Tôn   Nguyện khắp các chúng sanh 
Tất cả chúng Hiền Thánh   Thảy phát tâm Bồ-đề 
Thân này hoặc thân trước   Vĩnh dứt các phiền não 
Đã tạo các nghiệp ác    Sẽ chứng Nhứt thiết trí 
Các tội đều sám hối (3 lạy)    Lại nguyện con nay tu  
2-Khuyến thỉnh                                 Chuẫn Đề hạnh bí mật 
Chúng con … hết lòng khuyến thỉnh  Mong cầu các Tất Địa 
Tất cả mười phương Phật   Tùy tâm chóng thành tựu (3 lạy) 
Hiện tại được thành đạo   5-Hồi hướng 
Con thỉnh chuyển Pháp luân   Chúng con … hết lòng hồi hướng 
An vui các chúng sanh   Con đem các tu phước 
Mười phương tất cả Phật   Và cùng hạnh chơn ngôn 
Nếu muốn vào Niết bàn   Hồi hướng các hữu tình 
Con nay cúi đầu lễ    Chung thành Vô thượng đạo  
Khuyến thỉnh ở lại đời (3 lạy)   Lại nay đem chỗ tu 
3-Tùy hỉ     Lễ bái và sám hối 
Chúng con…hết lòng tùy hỉ   Khuyến thỉnh cùng tùy hỉ 
Ba đời các Như Lai    Phát nguyện hồi hướng thiện 
Bồ tát, chúng Thanh văn   Hết thảy thí chúng sanh 
Người tu tập Tam thừa   Vĩnh dứt khổ Tam đồ 
Cho đến các phàm phu   Đồng đến Đại Bồ đề 
Đã có các phước lành    Pháp giới Chơn như hải (3 lạy) 
Thí, Giới, Thiền Định, Huệ, 
Nhẫn nhục và Tinh tấn 



Con nay đều tùy hỉ (3 lạy) 
Đọc Thất Phật Diệt Tội Chơn Ngôn:  Ly bà ly bà đế, cầu ha cầu ha đế, đà la ni đế, ni ha ra 
đế, tỳ lê nễ đế, ma ha dà đế, chơn lăng càn đế, ta bà ha (3 lần, 3 lạy)  
 
**Nam mô Thất Câu Chi Phật Mẫu Đại Chuẫn Đề Vương Bồ Tát Ma Ha Tát (1 lần một lạy, 
3 lần) 
Chí tâm tụng 108 lần Chú Chuẫn Đề và Chú Đại Luân Nhất Tự như sau: 
“Nam mô tát đa nẫm tam miệu tam Bồ đà Cu Chi Nẫm đát điệt tha.  Úm! Chiết lệ Chủ lệ 
Chuẫn Đề ta bà ha – Bộ-lâm.”   
Dĩ nhiên, tụng càng nhiều càng tốt, căn bản là 108 lần.  Nếu không có thì giờ, có thể tụng 3 lần 
và bắt đầu lần thứ tư, tụng 105 lần bắt đầu từ chữ Úm! Chiết lệ Chủ lệ Chuẫn Đề Ta bà ha – 
Bộ-lâm.” 
 
Hồi hướng: 
Nguyện đem công đức này 
Hướng về khắp tất cả 
Đệ tử và chúng sanh 
Đều trọn thành Phật đạo. 
(lạy 3 lạy để chấm dứt buổi lễ Sám pháp) 
 
       


